Acto de Contricidon

Diosmio,

me pesa de todo corazon
de haberte ofendido,
porque eres

infinitamente bueno,

y el pecado te desagrada.

Propongofirmemente,
conlaayudadetugracia,
novolveraofenderte

y hacer penitencia.

Ofrecimiento de Obras

Teofrezco, Sefior,
todos mis pensamientos,
todas mispalabras,
todasmisobras,
yelalmamia.

Teofrezco, Sefior,
todasmisaccionesytrabajos.
Bendicelos,
afindequenohayaninguno

que no sea hecho por tuamor.

Acto de Contricion

Diosmio,

me pesa de todo corazon
de haberte ofendido,
porque eres

infinitamente bueno,

y el pecado te desagrada.

Propongofirmemente,
conlaayudadetugracia,
novolveraofenderte

y hacer penitencia.

Ofrecimiento de Obras

Teofrezco, Sefior,
todos mis pensamientos,
todas mis palabras,
todasmisobras,
yelalmamia.

Teofrezco, Sefior,
todasmisaccionesytrabajos.
Bendicelos,
afindequenohayaninguno

gue no sea hecho por tuamor.
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Comunidn Espiritual

Yoquisiera, Sefior, recibiros,
conaquellapureza,
humildady devocion,
conqueosrecibio

vuestra Santisima Madre.
Conelespirituy fervor

de los santos.

Actos de Desagravio

Sefior, teamo.
yquieroamarte

comoel que mas,
apesar de mis flaguezas.

Sefior,

gue el que me veate vea,
gue el que meoiga, te oiga,
gue el que me trate,
teencuentre.

Sefior, que nohaga
nuncanada

por que quiero, Sino por que
me lodicteelamor.
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Oraciones
del Dia

Sefior mio y Dios mio.
Creo firmemente que estas aqui.
Que me ves, que me oyes.
Te adoro con profunda reverencia.
Te pido perdon de mis pecados
y gracia para hacer con fruto
este rato de oracion.
Madre mia Inmaculada,
San José mi Padre y Sefior,
Angel de mi Guarda,
interceded por mi.
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Comunidn Espiritual

Yoquisiera, Sefior, recibiros,
conaquellapureza,
humildady devocién,
conqueosrecibid

vuestra SantisimaMadre.
Conelespirituyfervor

de los santos.

Actos de Desagravio

Sefior, teamo.
yquieroamarte

comoel que mas,
apesar de mis flaquezas.
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que el que me veate vea,
que el que me oiga, te oiga,
que el que me trate,
teencuentre.

Sefior, quenohaga
nuncanada

por que quiero, sino por que
melodicteelamor.
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Ovaciones
del Dia

Sefior mio y Dios mio.
Creo firmemente que estas aqui.
Que me ves, que me oyes.
Te adoro con profunda reverencia.
Te pido perdon de mis pecados
y gracia para hacer con fruto
este rato de oracion.
Madre mia Inmaculada,
San Joseé mi Padre y Sefior,
Angel de mi Guarda,
interceded por mi.




Actos de Fe
Sefior, creoenTi, Sefior.
Sefior, auméntanos lafe.
Serior, creo firmemente
todo lo que has revelado,
ylaSantaMadre Iglesia
nosensefa;
porque Tueres laVerdad,
gue no puede enganarse,
nienganarnos.
Enestafequieroviviry morir.
Creoen Dios Padre.
CreoenDiosHijo.
Creoen Dios Espiritu Santo.
Creoen SantaMaria Virgen,
Madre de Dios
y Madre nuestra.
Creoenlalglesia,
Una, Santa, Catolica,
Apostolicay Romana.

Teadoramos, jOh Cristo!,
yte bendecimos;

que por tu Santa Cruz
redimistealmundo,

y ami pecador. Amén.

Actos de Esperanza

ATielevomialma, Sefior,
mi Dios. EnTiconfio.
TueresmiDios, mi Salvador,
en Tiespero.

El Sefioresmiluz
ymisalvacion;

¢ aquientemeré?.
EnDiosconfio, nadatemo.
Padre, entus manos
encomiendo miespiritu.
Sefior, espero
confirmeconfianza

que me concederas,

por los méritos de Jesucristo,
elcieloylasgracias
paramerecerlo,

porque eres

infinitamente bueno
yfielatuspromesas.
Enestaesperanza
quierovivirymorir.

Dulce corazonde Maria,
selasalvacion, delalmamia.

Actos de Caridad

Jesus, teamo.

Sefior, Tu lo sabes todo,
T sabes que te amo.

Dios mio, teamo, pero...
ienséflameaamar!

Sefor, te amo con
todomicorazon,
contodamialma,
contodas misfuerzas,
sobre todas las cosas;
porqueeresinfinitamente
buenoyamable;
amoamiprojimo
comoamimismo,
poramoraTi,
Enestacaridad
quierovivirymorir.

Dios mio, yo creo, adoro,
espero 'y 0samo,

os pido perdon por los que
no creen, no adoran,

no esperany no osaman.

Actos de Fe
Sefior, creoen Ti, Sefior.
Sefior,aumeéntanos lafe.
Sefior, creo firmemente
todo lo que hasrevelado,
ylaSantaMadre Iglesia
nosensefa;
porque Tueres laVerdad,
que no puede engariarse,
nienganarnos.
Enestafequieroviviry morir.
Creoen Dios Padre.
CreoenDiosHijo.
CreoenDiosEspiritu Santo.
CreoenSantaMaria Virgen,
Madre de Dios
y Madre nuestra.
Creoenlalglesia,
Una, Santa, Catdlica,
Apostdlicay Romana.
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Teadoramos, jOh Cristo!,
ytebendecimos;

que por tu Santa Cruz
redimisteal mundo,

y ami pecador. Amén.

Actos de Esperanza

ATielevomialma, Sefior,
miDios. EnTiconfio.
TueresmiDios, mi Salvador,
en Tiespero.

El Sefioresmiluz
ymisalvacion;

¢ aquientemerée?.
EnDiosconfio, nadatemo.
Padre, entus manos
encomiendo miespiritu.
Sefior, espero
confirmeconfianza

que me concederas,

por los méritos de Jesucristo,
elcieloylasgracias
paramerecerlo,

porque eres

infinitamente bueno
yfielatus promesas.
Enestaesperanza
quierovivirymorir.

Dulce corazénde Maria,
selasalvacion, delalmamia.

Actos de Caridad

Jesus, te amo.

Sefior, Tu lo sabes todo,
Ta sabes que te amo.

Diosmio, teamo, pero...
jenséfiameaamar!

Sefior, teamo con

todo mi corazon,
contodamialma,
contodas misfuerzas,
sobre todas las cosas;
porgueeresinfinitamente
buenoyamable;
amoamiprojimo
comoamimismo,
poramoraTi,
Enestacaridad
quierovivirymorir.
Diosmio, yo creo, adoro,
esperoy 0s amo,

os pido perddn por los que
nocreen, noadoran,

no esperan’y no 0s aman.




